i
|
| NOMES ES PREPARA ALS PATSOS CATALANS

‘La sopa de rap

Dificultat: baxa
Preu: car

AvUIl

| Es una interpretacid burgesa de la sopa de peix

Vicent Marqués

Ingredients (4 racions)
Lrap d'un kg, I ceba, Jullvert

2 tomagues madures, 2 alls, oli
Mg pa de quiart un xic eixut, sal
ametles (avellanes o pinyomns)

Preparacid
Sofregirem la ceba i les tomagues
| en una casserola, hi posarem
aigua, hi afegirem el cap, lespina
i la pell del rap, ho salarem i ho
deixarem bullir afoc suau, amb la
casserola tapada. Mentrestant
tarem la cua de rap a trossets pe-
| titsi la reservarem. Liescarem el
pai el posarem en els plats. Farem
una picada amb els alls, unes
ametles torrades (o0 pliyons o
avellanes) | una rameta de julivert
ilafegirem a la casserola. &l cap
d'uns tres quarts d hora d'ebulli-

brow. Posarem el brou al foc una
altra vegada, hi afegirem la cam
del rap i ho depxarem bullir uns
deu o quinze minuts, al cap dels

BARCELONA
1.00

| ® MercaFbrum, £l parc del

Farum es convertelx els caps
de setmana de juliol | setembre
en un gran aparador per a
totes les cultures del mon, amb
tallers i activitats tradicionals
eétnigues, artesania | gastrono-
mia de tot el mdn, misica |
dansa de totes les cultures |
mercat contemporani de joves
creadors, Parc del Forum,

12.30

« Espectacle infantil: ‘La Ven-
tafocs'. Anird a carrec de la
companyia Flic Flac Teatre, Hi
haurd una altra sessio a les
18,00 h. Guasch Teatre (c/
d'aragn, 140).

17.00

» Opera filmada al Liceu, Pro-
jeccio cnematografica de I'bpera
| puritani, de Vincenzo Bellini.
Espai Liceu (la Rambla, 51-59).

18.30

quals ho traurem | escald,
SOpes.

Hi podem afegir una pastanaga.
un all porro, una penca d'apt, unes
galeres, uns crancs, uns brins de
farigola, una fulla de llorer, una ra-
meta de fenoll, unes fulles d'oren-
ga, uns brins de safra, uns grans
de petire, unes ratliadures de nou
moscada o un got de vi blanc.
Podem posar en la picada un tros
del fetge del rap fregit. Podem tor-
rar el pa, Podem fer sopes bulli-
dies. Hi ha qui sagrada d amanir la
sopa amb una cullerada d'allioli
Aquesta sopa sembla que és
una Interpretacid burgesa de la
sopa de peix, Nomeés es prepara
als Paisos Catalans. sobretot a

les | @48

simfonl-
ca'’. Concert de la Cobla Samt
Jordi-Ciutat de Barcelona | I'Or-
questra Simfonica de Barcelona
i Nacional de Catalunya, amb
Santi Molas (percussid) | Jordi
Malina (tenoral, que interpreta-
ran aquest programa que inclou
obres de Toldra, Serra, Albert,
Lioansi, Martinez, Oltra | Bro-
tons. Sala Simfonica de LAudi-
tori (c/ de Lepant, 150),

19.30 .
@ Cinema: ‘The thief In bladk’.
Projeccio de la pel-icula japone-
sa dinoue Umetsugu, amb
Hashizo Okawa, Ryutaro Otomo |
Shinebu Chihara, dins ded cicle de

Per als

| amants de '
lanatura

Inddits. Auditor] Tagore de Casa
Asia (avinguda Diagonal, 373).

« Danl Molina Quartet al CEIP
Collaso | 61, £l concert s'em-
marca dins del 3r Festival Jazz &
Carrer del Raval de Ciutat Vella,
CEIP Collaso | Gl ¢/ Sant Pau,
101).

2130

® Teatre: ‘La felicitat’, Javier
Daulte, un dels joves creadors
més interessants del teatre con-
temporani, presenta la seva dar-
rera nova obra dins del Festival
Barcelona Grec, on repetelx la
farmula amb la qual ha triomfat
arreu del man i que Ii ha fet gua-
nyar una quinzena de premis:
humor, intriga | amor, & La felic-
tatFautor déna La seva visio de la
vida entesa com un (roces en qué
la ignorancia és un bé que cal
conquerir, a través dels personat-
ges que interpreten Anna M. Bar-
bany, Clara Segura, Francesc
Luscchett, Jordi Rico | Joan Negrid.
Teatre Romea (c/ Hospital, 510,

22.00

© Teatre: ‘Peer Gynt". £| Festi-
val Barcelona Grec se suma als
actes de commemoracit del
centenari de la mort d'lbsen
amb Peer Gynt, una de les obres
més célebres del dramaturg no-
ruec, dirigida per Calixte Bieito,
un dels grans noms de l'actual
escena internacional, que revi-
sa el text romantic en una nova
versid amb la companyia del Te-
atre Romea (Joel Joan, Roser
Cami, Carles Canut, favier Ga-
mazo, Miguel Gelabert, Danl
Klamburg. Amparo Mareno, Vic-
toria Pagés, Mont Plans, Mingo
Rafols, Boris Ruiz, Ana Salazar |

DHSSABTE, | OE JILRL [EL 2006

® Comenga una nova edicid de la Ruta de la

Cerdarnya, aquest any amb competicions de &
disciplines hipiques. Aquest cap de setmana se

celebra el ‘raid’ a Llivia. 200 h

BANYOLES

23.00

@ Fellu Ventura a la Pia Al-
melna. £l cantautor de Xativa
actuard amb Borja Penalba,
que interpretaran un repertor
format per temes del disc Bar-
ricades de paper, versions
d'Ovidi Montilor, poemes musi-
cats d'autors classics | contem-
poranis i 1a prova en directe de
les noves cangons que forma-
ran part del nou disc de Feliu
Ventura, dins de |'(A)phdnica
2006, Tercer Festival de la Veu
de Banyoles. Pia Almoina. En-
trada gratuita.

BLANES

22,00

© Nit de sarau. Actuacio del
grup Getsemani, Passeig de
Mar.

CASTELLAR DEL VALLES
22.00

# La Vella Dixleland al Palau
Tolrd. Concert d'aquesta for-
macié musical integrada per
Pep Gol (trompeta), Pau Casa-
res (saxo tenor | clarinet), Xavi
Manau (tromba), Benoft Poinsot
(saxo alt), Gerard Nieto (piano),
Josemi Moraleda {contrabaix) |
losep Pinyu Martl (bateria),
amb la cantant Marian Baraho-
na. Jardins del Palau Tolrd,

GIRONA

20.00

® Miisica de Costa d'lvoria la
dels Jurats. Actuacio del

grup Kavocheva, dins de la pro-

gramacio Diversions i del vii

Festival de Musiques Religioses

del Mén de Girona. Plaga dels

Jurats. Entrada gratulta.

<
Muisica
Feliu Ventura

paper’ a Banyoles

tedral. Actuacio dabida Parve-
en, dins del VI Festival de M-
siques Religioses del Mon de Gi-
rona. Escales de la catedral de
Santa Maria.

oLoT

12,00

® Conferéncla: ‘La galta ga-
llega'. La fard Antdn Varela,
dins del Cornamusam, XV Festl-
val Internacional de la Corna-
musa. Can Trinxeria (c/ Sant Es-
teve, 29).

22.30

@ Misica tradiclonal al Pati
de I'Hosplcl. Concert danton
Varela (Galicia) | The Battle
Field Band (Escocia), dins del
Cornamusan, XV Festival Inter-
nacional de la Cornamusa, Pati
de I'Hospici.

PALAFRUGELL

22.30

# 40a Cantada d’Havaneres.
A carrec dels grups Peix Fregit,
Port Bo, UEmpordanet, LArjau,
Terra Endins i Susanna del 5az |
Joan Furid. Plaga del Port Bo.
REUS

22.00

® X1l Festival 2006.
Actuacio dels gurps Morodo &
Ranking Soldiers, Dr, Ring-Ding,
Darga, Ki Sap, Kassamba, TA-
herssid, Benasound | Ancient
Kings. La Palma (c/ Ample, s/n).

RIPOLL

18.00 )

® Miisica clissica al monestir
de Santa Marfa. Concert de la
Jove Orquestra de la Diputacit
de Tarragona, que interpretara
un repertori que Inclou obres
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